Marienstift Arnstadt

Das Marienstift Arnstadt verbindet in seiner Fachklinik fiir
Orthopadie ein traditionsreiches Leistungsspektrum mit den
hochmodernen Behandlungsmethoden eines

Uberregionalen Kompetenzzentrums.

1925 gegriindet, bietet die Klinik heute Eingriffe aller
Schwierigkeitsgrade im Fachgebiet der Orthopadie,
Rheuma- sowie der Kinderorthopadie. Zwanzig Jahre nach
Griindung des Marienstifts Arnstadt hatte die Stiftung
erkannt, dass der Behandlungsbedarf fir behinderte
Menschen weit Uber das urspriingliche Ansinnen der Pflege
und Ausbildung hinausging: Medizinische — orthopadische
— Hilfe flir das Wohlergehen der Patientinnen und Patienten
erschien unerlasslich.

Im Resultat wurde 1925 die Fachklinik fiir Orthopadie am
Marienstift Arnstadt gegriindet, die bald ein
Kompetenzzentrum fir Menschen mit orthopadischen
Diagnosen aus ganz Deutschland wurde. Diesem Anspruch
der Griinder flihlen wir uns auch heute verpflichtet: mit
einem hochspezialisierten, interdisziplindren Team nach
aktuellsten wissenschaftlichen Standards die Genesung
unserer Patientinnen und Patienten zu befoérdern.

Gemeinsam mit fachlichen Kolleginnen und Kollegen aus
dem In- und Ausland sowie aus dem Marienstift selbst
mochten wir mit Ihnen an diesen zwei Tagen in den
Austausch treten.

Interessenskonflikte

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt-
und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir
bestatigen, dass die wissenschaftliche Leitung und
die Referenten potentielle Interessenskonflikte
gegenuber den Teilnehmern wahrend ihres
Vortrages offenlegen.

Veranstalter

Marienstift Arnstadt
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt
www.marienstift-arnstadt.de

Veranstaltungsort

Rathaus Erfurt | Festsaal
Fischmarkt 1, 99084 Erfurt

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Maik Hoberg

Zertifizierung

Fortbildungspunkte bei der
Landesarztekammer Thuringen sind
beantragt.

Anmeldung
orthocongress.marienstift-arnstadt.de

Zur besseren Planung
bitten wir um lhre
verbindliche Anmeldung
auf obiger Website oder
per Scan des QR-Codes
mit Ihrer Smartphone-
Kamera.

Kongressorganisation

Kongress- und Kulturmanagement GmbH
Telefon +49 3643 2468 137
E-Mail evelin.lammert@kukm.de

CONGRESS

Zukunft der Bewegung —
Innovationen in der Orthopadie

100 Jahre Fachklinik fiir Orthopadie
Marienstift Arnstadt
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T ARNSTADT

zum 100-jahrigen Bestehen der Fachklinik fir Orthopadie
des Marienstifts Arnstadt dirfen wir Sie herzlich zu unserem
Kongress ,Zukunft der Bewegung — Innovationen in der
Orthopadie® einladen.

Im Rahmen des Kongresses beleuchten wir vergangene
und zukiinftige Entwicklungen aus den verschiedenen
Subdisziplinen der modernen Orthopadie.

Aufgrund von stetiger Weiterentwicklung einzelner Aspekte
der Orthopé&die ist die klinische Tatigkeit einem komplexen
standigen Wandel unterworfen und muss hochste
wissenschaftlich basierte Qualitdt und Sicherheit fur die
Patienten sicherstellen.

Gleichzeitig steigen die Erwartungen der Patienten an eine
bestmdglich qualifizierte medizinische Versorgung. In
diesem Spannungsfeld haben wir unseren Kongress
aufgebaut und konnten hierzu namhafte internationale und
nationale Referenten aus den verschiedenen Bereichen der
Orthopadischen Chirurgie gewinnen.

Wir freuen uns, Sie auf unserem orthopadischen Kongress
herzlich begriiBen zu dirfen.

Petra Hegt
Kaufmdnnischer Vorstand

Prof. Dr. med. Maik Hoberg
Medizinischer Vorstand

Wissenschaftliches Programm

Programm 26.9.2025
09:00 Uhr BegriiBung
Andreas Horn / OB der Stadt Erfurt
09:10 Uhr Kongresseroffnung

09:15 Uhr

09:45 Uhr

10:15 Uhr

11:30 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

Petra Hegt, Prof. Dr. med. Maik Hoberg /
Vorstand Marienstift Arnstadt

Der vordere Zugang in der aktuellen
Hiiftendoprothetik

Yamen Witty, Arnstadt

Moderne Revisionsendoprothetik am Acetabulum —
Von der Standardpfanne zum individuellen
Implantat

Prof. Dr. med. Maximilian Rudert, Wiirzburg

Die Revision der Hiiftschaftkomponente

Prof. Dr. med. Maik Hoberg, Arnstadt

Entwicklung der Schulterchirurgie im Marienstift
Prof. Dr. med. Ulrich Irlenbusch, Arnstadt
Endoprothetische Versorgungsmdoglichkeiten an
der Schulter, von der Teilprothese bis zum
proximalen Humerusersatz und Glenoidaufbau
Marco Greis, Arnstadt

Aktueller Stand der
Rotatorenmanschettenchirurgie, Moglichkeiten
der Arthroskopie

Steffen End, Arnstadt

Ellenbogenendoprothetik — was ist moglich?

Dr. med. Roger Scholz, Oschatz

Die rekonstruktive operative Versorgung des
rheumatischen Handgelenkes

Dr. med. Lutz Forke, Arnstadt

Aktuelle Therapieoptionen des RheumafuBes
Dr. med. Ulrike Lorenz, Arnstadt

Programm 27.9.2025

09:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

11:30 Uhr

12:00 Uhr

Alignmentstrategien am Kniegelenk

PD Dr. med. Alexander Nedopil, Lodi, USA

Die Kontroverse des Retropatellarersatzes in der
Knieendoprothetik

Mirko Hoppe, Arnstadt

Revisionsendoprothetik des Kniegelenkes

Prof. Dr. med. Maik Hoberg, Arnstadt

Knieschmerz bei ,miserable Malalignment* — ein
unterschétztes Problem

Dr. med. Christine Bollmann, Arnstadt

Dr. rer. medic. Andrea Franz, Arnstadt

Die Zukunft des DDH Screenings (Hiiftdysplasie) -
Kiinstliche Intelligenz als Game Changer?

Prof. Dr. med. Tanja Kraus, Graz, Osterreich
Pravention bei Cerebralparese in Deutschland und
die Rolle von Ampelsystemen beim neuromuskular
betroffenen Kind

Dr. med. Daniel Herz, Arnstadt

Referentinnen und Referenten

Dr. med. Christine Bollmann Marienstift Arnstadt

Steffen End Marienstift Arnstadt

Dr. med. Lutz Forke Marienstift Arnstadt

Dr. rer. medic. Andrea Franz Marienstift Arnstadt

Marco Greis Marienstift Arnstadt

Markus Gruhn Marienstift Arnstadt

Petra Hegt Marienstift Arnstadt

Dr. med. Daniel Herz Marienstift Arnstadt

Prof. Dr. med. Maik Hoberg Marienstift Arnstadt

Mirko Hoppe Marienstift Arnstadt

Prof. Dr. med. Ulrich Irlenbusch Marienstift Arnstadt

Prof. Dr. med. Tanja Kraus Medizinische Universitat Graz, Osterreich
Dr. med. Ulrike Lorenz Marienstift Arnstadt

PD Dr. med. Alexander Nedopil Adventist Health Lodi Memorial, USA
Dr. med. Jens Raabe Marienstift Arnstadt

Prof. Dr. med. Maximilian Rudert Konig-Ludwig-Haus Wiirzburg

Dr. med. Roger Scholz Collm Klinik Oschatz

Yamen Witty Marienstift Arnstadt



